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Аннотация. В статье рассматриваются особенности обучения иностранному языку в язы-

ковом вузе с использованием информационно-коммуникационных технологий, а также преимуще-
ства, доступность, гибкость, эффективность восприятия при таком обучении. Обращается внима-
ние на комплексное применение программных средств, содержание основных компонентов учеб-
ного материала для достижения цели обучения. Описаны способы применения мультимедийных 
разработок, интегрированных в традиционный процесс обучения иностранному языку в системе 
высшего образования, представлен анализ интернет-ресурсов и результатов усвоения студентами 
учебного материала. 
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Актуальность исследуемой проблемы. На сегодняшнем этапе развития системы 
высшего образования в Российской Федерации первоочередной задачей является после-
довательное продвижение инновационных методов обучения, в том числе и с использо-
ванием информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ).  

В настоящее время нужны актуальные методы обучения иностранному языку (да-
лее ИЯ), которые бы могли облегчить и ускорить передачу знаний, умений и навыков 
(далее ЗУН) обучаемым, активизировать процесс усвоения знаний, обучить способам са-
мостоятельной работы с учебным материалом [3], повысить качество обучения. Несмотря 
на имеющиеся труды, посвященные вопросам интегрирования ИКТ в образовании, при-
ходится констатировать, что они реализуются, на наш взгляд, крайне недостаточно.  

Актуальность нашего исследования состоит в совершенствовании методики препо-
давания ИЯ, которое заключается в организации личностно ориентированного аутентич-
ного и коммуникативно направленного обучения по практическому формированию и 
контролю иноязычных ЗУН для интенсификации и углубления процесса обучения ИЯ 
посредством внедрения ИКТ в традиционное преподавание. Состояние готовности студен-
тов к использованию ИКТ при обучении ИЯ, по нашему мнению, является малоизученным. 
Цель исследования – выявить, теоретически обосновать и опытно-экспериментально про-
верить возможности обучения ИЯ студентов младших курсов языкового вуза путем внед-
рения современных интернет-технологий в традиционное обучение на основе привлечения 
обучающих интернет-ресурсов. 

Материал и методика исследований. Материалом исследования являются работы 
российских и зарубежных специалистов в области преподавания ИЯ как по традицион-
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ному методу, так и с использованием ИКТ. В аспекте исследуемой задачи нами был вы-
полнен теоретический анализ педагогической и психологической литературы. 

Проводилась опытно-экспериментальная проверка возможности обучения ИЯ сту-
дентов младших курсов языкового вуза путем интегрирования современных интернет-
технологий в традиционное обучение на основе привлечения обучающих интернет-
ресурсов. 

Результаты исследований и их обсуждение. Роль обучающих компьютерных 
программ отмечает Е. А. Маслыко, который считает, что они вызывают огромный инте-
рес и являются тренажером для организации самостоятельной работы обучающегося, 
управляют и создают условия, при которых учащийся сам (индивидуально) развивает 
свои знания, что особенно важно, так как полученные, готовые знания зачастую проле-
тают мимо сознания и не остаются в памяти [5]. 

Понятно, что невозможно без практики общения овладеть коммуникативной 
и межкультурной компетенцией, в связи с чем использование интернет-ресурсов на заня-
тии ИЯ буквально незаменимо: виртуальная интернет-среда позволяет выйти за про-
странственные и временные рамки, предоставляя ее пользователям возможность аутен-
тичного общения с реальными людьми (сверстниками) на насущные, важные для обеих 
сторон темы [8].  

Для повышения качества обучения, обеспечения гармоничного развития личности, 
ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к возможностям со-
временных ИКТ и обладающей информационной культурой, необходимо подобрать ком-
плекс средств, которые будут направлены/ориентированы на осуществление, организа-
цию, стимулирование, а также мотивацию учебно-познавательной деятельности обучае-
мых. Для интенсификации обучения ИЯ комплекс средств ИКТ должен также обеспечить 
автоматизацию по сбору, накоплению, обработке методической информации, контролю 
иноязычных ЗУН [7, с. 72].  

Мы считаем, что комплекс средств ИКТ, необходимый для обучения ИЯ в вузе, – 
это объединение и сочетание имеющихся и действующих взаимосвязанных, совместимых 
и дополняющих друг друга образовательных и информационных ресурсов, реализующих 
дидактические возможности интернет-технологий [4]. При их использовании достигается 
результативность процесса обучения ИЯ, что выражается в росте усвоения учебного ма-
териала, сформированности ЗУН профессионально ориентированного иноязычного ин-
формационного сотрудничества и взаимодействия.  

Анализируя электронную версию учебника В. Д. Аракина и соавторов «Практиче-
ский курс английского языка. 2 курс» [2], мы обнаружили, что в нем изучение темы или 
раздела завершается, как правило, повторением и выводом-обобщением; в упражнениях по 
теме на отработку навыков отсутствуют составляющие в виде дополнительной информации 
для усвоения и закрепления изучаемой темы либо материала ко всем частям и разделам. 

Приняв к сведению выводы исследователей и специалистов в области обучения 
ИЯ, мы подобрали дополнительный контент на базе интернет-ресурсов Google sites и ин-
тегрировали его в электронную версию учебника [10]. При определении требований 
к средствам ИКТ для обучения студентов ИЯ учитывались теоретические аспекты, опре-
деляющие состав комплекса средств и его обоснованность, выявлялись принципы и ре-
комендации, формы и методы их использования в учебном процессе.  

При разработке структуры и подборе контента к содержанию учебника мы следо-
вали положению системно-деятельностного подхода, который подразумевает создание 
необходимых условий для активной самостоятельной работы обучаемых на занятиях. Для 
интегративного (объединительного) подхода в обучении ИЯ мы придерживались прин-
ципа комплексного применения интернет-ресурсов, включающих: 
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– справочный материал (является базой учебного назначения, содержит русско-
английские и англо-русские словари, а также справочники по фонетике и грамматике); 

– тренировочный материал (включает различные звуковые и текстовые упражне-
ния, дидактические материалы и т. д.); 

– информационно-обучающий материал (информационные интернет-ресурсы (обу-
чающие программные средства) на английском языке для тренировки, получения учеб-
ной информации и осуществления контроля обучения);  

– контролирующий материал (состоит из тестов по проверке устной и письменной 
речи, знаний по грамматике и лексике, комплексных тестов для выявления уровня владе-
ния иноязычными языковыми и речевыми навыками и умениями [1]). 

Рассмотрим интернет-ресурсы, интегрированные в некоторые разделы учебника [9]: 
1. Ресурсы для совершенствования грамматических и лексических навыков:  
https://www.englishpage.com/irregularverbs/irregularverbs.html, https://www.ego4u.com 

/en/cram-up/grammar, http://dtg.adminu.ru/2015/02/vocubulary-school содержат лексико-
грамматические упражнения и дополнительные задания для овладения грамматикой, син-
таксисом, лексикой; 

https://www.englishpage.com/irregularverbs/irregularverbs.html,   
https://learnamericanenglishonline.com предлагают уроки английского языка по 

грамматике для продвинутого уровня; 
http://www.study.ru/support/handbook – справочник по грамматике английского языка. 
2. Ресурсы для развития чтения как процесса восприятия и переработки информации: 
https://readtheory.org – для совершенствования техники чтения за счет закрепленных 

лексических и грамматических навыков;  
https://studyenglishwords.com – для обучения английскому языку, с возможностью 

вести личный словарь;  
https://breakingnewsenglish.com – сборник новостных статей с практическими за-

даниями. 
3. Ресурсы, совершенствующие навыки аудирования и способствующие контролю 

правильности понимания прослушанного текста, а также исключению проблемных 
участков по восприятию иноязычной речи на слух: 

http://www.china232.com – подкаст для продвинутого уровня; 
https://librivox.org – бесплатный домен аудиокниг Librivox; 
http://www.bbc.co.uk/radio – радио BBC.  
4. Ресурсы для улучшения фонетических навыков:  
http://ef-englishfluently.blogspot.com;  
http://am-en.ru/english-pronunciation/171-phonetics.html – фонетический анимирован-

ный справочник; 
http://upodn.com по транскрипции английских слов.  
Прослушанная речь дает возможность студентам получить умения правильного ан-

глийского произношения. 
5. Ресурсы для подготовки к сдаче теста:  
http://www.ets.org/toefl; https://ru.learnathome.ru; http://www.manythings.org.  
6. Ресурсы для оперативного представления справочного материала без отрыва от 

выполнения основного задания: 
http://dic.academic.ru/contents.nsf/muller – «Англо-русский словарь» В. К. Мюллера 

для перевода незнакомых слов;  
http://slovar-vocab.com/english/acronyms-misc-vocab.html – словарь английских аб-

бревиатур;  
https://www.britannica.com – Британская Энциклопедия.  
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7. Ресурсы в помощь студентам при работе над проектами:  
www.alleng.ru/englishjet.com/native-english.com; 
www.literacynet.org/cnnsf/instructor.html – статьи (с аудио- и видеозаписями) CNN, 

сгруппированные по темам, задания, лексические упражнения для студентов среднего 
уровня и выше;  

https://www.youtube.com/channel/UCsT0YIqwnpJCM-mx7-gSA4Q – для развития 
творческой самостоятельности;  

https://studyenglishwords.com/stats/new/video – предлагает видеоролики с параллель-
ным текстом по различным темам для повышения качества знаний и уровня творческой 
самостоятельности. 

8. Ресурсы с виртуальными турами для полного погружения в языковую среду:  
https://britishmuseum.withgoogle.com – по Британскому музею;  
http://new-yorks.ru/virtualnyj-tur-po-nyu-jorku,  

https://www.google.com/culturalinstitute/beta/entity/m02_286 – по г. Нью-Йорку; 
https://artsandculture.google.com/partner/the-white-house,  

https://www.google.com/culturalinstitute/beta/partner/the-white-house – по Белому Дому.  
Приведем способы использования готовых мультимедийных разработок и их инте-

грации в учебный процесс на основе учебника В. Д. Аракина и соавторов применительно 
к его конкретным разделам, например, при изучении темы «Education» («Образова-
ние») 5-го раздела.  

Для перевода незнакомых слов можно воспользоваться словарем В. К. Мюллера 
https://dic.academic.ru/contents.nsf/muller. Работа с дополнительной лексикой организу-
ется на ресурсе http://dtg.adminu.ru/2015/02/vocubulary-school, аудирование – на базе Ра-
дио BBC: дебаты на тему «Does the best education occur outside the classroom?» 
(https://www.bbc.co.uk/programmes/p033k7r4). Данную аудиозапись (42 мин) предлагает-
ся разделить на равные части для работы в группах и устроить на ее основе собствен-
ные дебаты.  

Работа с дополнительным текстом по теме проводится при помощи ресурса 
www.study.ru: «The US Educational System» (http://study.ru/support/topics/edu/edu8.html до-
полняет текст «Education» учебника В. Д. Аракина и соавторов, в котором упор делается 
на образование в Великобритании. При помощи этих двух текстов студенты имеют воз-
можность сравнить две системы образования и подготовить резюме на тему «Education in 
Great Britain and in the USA» («Образование в Великобритании и США»).  

На заключительном занятии можно предложить выполнить проект с помощью сер-
виса Encyclopedia britannica (https://www.britannica.com). 

Экспериментальная проверка эффективности отобранного контента, интегриро-
ванного в учебник В. Д. Аракина и соавторов, проводилась на базе Института иностран-
ных языков Сыктывкарского государственного университета имени Питирима Сороки-
на среди студентов 2 курса.  

Для определения эффективности и качества обучения английскому языку было 
проведено комплексное исследование: выполнена экспертная оценка контента, качества 
усвоения обучаемыми ЗУН при помощи тестирования и устного опроса, выяснено соот-
ветствие между полученными результатами и поставленными целями.  

Для сравнительного анализа были сформированы по две контрольные и экспери-
ментальные группы. В эксперименте приняли участие 4 группы студентов по 12 человек 
в каждой. Занятия в контрольных группах (КГ-1, КГ-3) проводились без использования 
средств ИКТ, в экспериментальных (ЭГ-2, ЭГ-4) – с использованием интернет-ресурсов, 
интегрированных в электронную версию учебника В. Д. Аракина и соавторов [2], 
в остальном учебно-методическое обеспечение было одинаковым. 
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Для оценки качества усвоенного материала на начальном и заключительном этапах 
эксперимента каждому студенту в группах было дано по 20 комплексных заданий 
(по лексике, грамматике, на понимание устной и письменной речи и т. д.). Каждый пра-
вильный ответ оценивался в один балл, далее количество баллов переводилось в процен-
ты, максимальное количество баллов составило 100 %. 

Среднее значение баллов по каждой группе определялось по формуле: 
 

 
 

где  – количество баллов i-го участника, n – количество человек в группе [6, с. 19]. При 
анализе результатов установлено, что разница между средними значениями набранных 
баллов на начальном и конечном этапах эксперимента в контрольных группах составляет 
15,7 % (КГ-1) и 15,8 % (КГ-3), в экспериментальных – 31,2 % (ЭГ-2) и 30,9 % (ЭГ-4), то 
есть в два раза в сторону увеличения в экспериментальных группах. 

При опросе студентов о времени, затраченном на выполнение основного задания, 
выяснилось, что оно сократилось с 90 минут по учебнику при традиционном обучении до 
40 минут по предложенной электронной версии учебника, то есть в два раза. 

Мы отмечаем, что при использовании интернет-ресурсов усваивается значительно 
больше материала по изучаемой теме, чем в условиях традиционного обучения ИЯ. 

Нами было проведено анкетирование студентов на выявление значимости инте-
грирования в традиционный процесс обучения английскому языку современных ИКТ. 
Анкета содержит 15 вопросов, на которые необходимо дать ответ «да» либо «нет». В пе-
речень входят такие вопросы, как: «Видите ли Вы педагогические возможности исполь-
зования интернет-ресурсов в образовательном процессе вуза?», «Способствуют ли ИКТ 
повышению уровня мотивации при изучении иностранного языка?», «Способствуют ли 
интернет-технологии интенсификации самостоятельной работы и повышению познава-
тельной активности?» 

Из ответов была выявлена достаточная готовность студентов к интегрированию ин-
тернет-технологий в обучение ИЯ: прослеживалась тенденция использования студентами 
(81,2 %) в образовательном процессе различных видов интернет-источников. Направлен-
ность на расширение знаниевого компонента применения современных ИКТ продемон-
стрировали 87,5 % обучающихся, большинство (88,2 %) проявляют готовность использо-
вать возможности интернет-ресурсов при подготовке к занятиям, 84,0 % считают, что 
применение современных интернет-технологий способствует повышению уровня мотива-
ции при изучении ИЯ, 81,9 % респондентов не испытывают трудности по использованию 
интернет-ресурсов в обучении ИЯ, 18,4 % указывают на трудность, связанную с необхо-
димостью освоения интернет-технологий, что реализовывалось во время эксперимента. 

Резюме. В ходе исследования было установлено, что обучающиеся проявляют 
большую заинтересованность в использовании актуальных ИКТ при обучении ИЯ. Таким 
образом, информатизация, компьютеризация и Всемирная сеть превращаются в одно из 
сильнейших средств в этом процессе. Во время проведения эксперимента мы пришли 
к выводу, что применение ИКТ при изучении ИЯ позволяет модернизировать обучение, 
повысить эффективность, улучшить качество учебного процесса и реализовать дидакти-
ческие принципы научности, активности, наглядности, коммуникативной направленно-
сти и др. Представленная в статье модель учебника В. Д. Аракина и соавторов «Практи-
ческий курс английского языка. 2 курс» является эффективной и может служить базовой 
основой процесса обучения ИЯ студентов языковых вузов.  
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