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Аннотация. В статье представлены обобщенные результаты исследования по теме «Фор-

мирование у будущих педагогов готовности к профессиональной деятельности в условиях до-

школьного инклюзивного образования». На основе данных, полученных в ходе опытно-

экспериментальной работы, обоснована эффективность разработанной и апробированной модели 

организации процесса формирования готовности будущих педагогов к профессиональной дея-

тельности в условиях дошкольного инклюзивного образования.  
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Актуальность исследуемой проблемы. Гуманистический характер образования, 

приоритет общечеловеческих ценностей, свободное развитие личности, общедоступность 

образования, его адаптивность к уровням и особенностям развития и подготовки воспи-

танников предполагают создание для всех детей образовательных условий, соответству-

ющих их возможностям и потребностям. 

Отличительной чертой образовательной политики в отношении лиц с разными об-

разовательными потребностями на современном этапе является переориентация системы 

специального коррекционного образования на инклюзивную форму обучения в массовых 

учебных заведениях. Под понятием «инклюзивное образование» вслед за О. С. Кузьми-

ной мы понимаем такое построение образовательного процесса, при котором ребенок с 

ограниченными возможностями здоровья обучается вместе со здоровыми сверстниками и 

получает специфическую педагогическую поддержку и коррекционную помощь, связан-

ную с удовлетворением его особых образовательных потребностей. В различных законо-

дательных документах (Комплексный план формирования и реализации современной мо-

дели образования – 2020, О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012–

2017 годы) государство ставит задачу повышения доли детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья, которым будут созданы условия для получения качественного общего 

образования в массовых учебных заведениях.  
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Все большее значение приобретает организация инклюзивного образования в до-

школьных образовательных организациях в связи с увеличением количества детей ранне-

го и дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

Важным определяющим фактором дошкольной образовательной среды является 

педагог, от уровня и качества подготовки которого во многом зависит успех образова-

тельного процесса. В связи с этим возникает необходимость подготовки специалистов к 

работе в новых социальных условиях, предполагающих значительные изменения в педа-

гогической науке и практике. Это требует внесения коррективов в содержание образова-

ния, модернизации организационных форм, методов и приемов обучения для достижения 

необходимого уровня подготовки педагогов нового поколения, и прежде всего для рабо-

ты в условиях дошкольного инклюзивного образования.  

В нашей стране вот уже более двадцати лет ведется работа по внедрению в систему 

образования возможности совместного обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья с их практически здоровыми сверстниками. Тем не менее дан-

ная задача до сих пор не нашла своего решения. Одной из причин трудностей внедрения 

интегрированного образования в России является неготовность кадров для работы в та-

ких условиях. 

Следовательно, будущему педагогу важно быть готовым к работе с детьми в усло-

виях инклюзивного образования. Первым шагом является подготовка студентов в педаго-

гических вузах к такой работе.  

Материал и методика исследований. В процессе исследования был использован 

комплекс методов: анализ философской, психолого-педагогической литературы по теме 

исследования, изучение законодательных и нормативных актов, принятых в сфере ин-

клюзивного образования, изучение и анализ федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования, федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего профессионального образования по направлению подготов-

ки 050100 Педагогическое образование, методы эмпирического исследования (тестирова-

ние, анкетирование, метод самооценки, педагогическое наблюдение, педагогический экс-

перимент), методы статистической и математической обработки данных.  

Экспериментальное исследование было организовано на базе факультета дошкольной 

и коррекционной педагогики и психологии Чувашского государственного педагогического 

университета им. И. Я. Яковлева с октября 2013 года по март 2016 года. В педагогическом 

эксперименте приняли участие 86 студентов, обучающихся по направлению подготовки 

050100 Педагогическое образование, профилю подготовки «Дошкольное образование». 

Результаты исследований и их обсуждение. Одним из главных условий развития 

инклюзивного образования в России является подготовка будущих педагогов. В психоло-

го-педагогической литературе [1], [3], [4], [7] накоплен достаточный опыт, который по-

служил нам основой для построения модели формирования готовности будущих педаго-

гов к профессиональной деятельности.  

Под готовностью будущих педагогов к профессиональной деятельности в условиях 

дошкольного инклюзивного образования мы понимаем потенциальное многоуровневое 

целостное состояние личности, интегрирующее три взаимосвязанных компонента: моти-

вационно-ценностный (ценностное отношение к детям с ограниченными возможностями 

здоровья и к их совместному обучению с детьми, развивающимися в норме, стремление к 

изучению педагогических проблем, связанных с инклюзивным образованием), когнитив-

ный (наличие системы научно обоснованных знаний, необходимых будущему педагогу в 
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реализации инклюзивной практики) и деятельностно-рефлексивный (наличие сформиро-

ванного комплекса умений по применению специальных знаний в процессе профессио-

нальной деятельности в условиях дошкольного инклюзивного образования).  

Данные компоненты выступают критериями готовности к профессиональной дея-

тельности в условиях дошкольного инклюзивного образования. Качество готовности бу-

дущих педагогов к профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклюзив-

ного образования нами дифференцировалось по следующим уровням:  

оптимальный – позитивное восприятие, принятие ребенка с ограниченными воз-

можностями здоровья, уверенность в его потенциальных возможностях, признание его 

субъектом образовательной деятельности; инклюзия воспринимается как прогрессивный 

этап развития образования; свойственно стремление к профессиональному саморазвитию 

через повышение образовательного уровня в вопросах инклюзивного образования; име-

ются достаточно глубокие знания в области дошкольного инклюзивного образования; 

высокая оценка освоенных способов и опыта решения конкретных профессиональных 

задач в процессе инклюзивного образования; 

допустимый – терпимое отношение к детям с ограниченными возможностями здо-

ровья; к совместному обучению детей с разными образовательными потребностями в 

группе детского сада относятся вынужденно положительно; развивающийся интерес к 

вопросам, касающимся профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклю-

зивного образования; наличие знаний, необходимых для обучения детей в условиях ин-

клюзивного образования, имеет место неполнота картины по ряду основных теоретиче-

ских вопросов; средняя степень овладения профессионально-педагогическими умениями 

в области дошкольного инклюзивного образования; 

критический – равнодушное отношение к детям с ограниченными возможностями 

здоровья; к совместному обучению детей с разными образовательными потребностями в 

группе детского сада относятся вынужденно положительно; свойственна показная заинте-

ресованность в вопросах, касающихся инклюзивного образования; знания, необходимые 

для образования детей в условиях инклюзивного образования, недостаточны и поверхност-

ны; степень овладения профессионально-педагогическими умениями ниже среднего; 

недопустимый – агрессивное, нетерпимое отношение к детям с ограниченными 

возможностями здоровья; категоричное отрицание возможности совместного обучения 

детей с ограниченными возможностями здоровья с практически здоровыми детьми; нет 

потребности в повышении своей компетентности в вопросах инклюзивного образования; 

отсутствие знаний, необходимых для образования детей в условиях инклюзивного обра-

зования; низкая степень овладения профессионально-педагогическими умениями в обла-

сти дошкольного инклюзивного образования [9]. 

В ходе изучения уровней сформированности у будущих педагогов компонентов го-

товности к профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклюзивного обра-

зования мы использовали шесть методик исследования [5], [11]. На констатирующем эта-

пе эксперимента по всем компонентам большинство студентов находились на критиче-

ском уровне готовности. Лучше всего был сформирован мотивационно-ценностный ком-

понент готовности: студентов с недопустимым уровнем не было. При изучении мотива-

ционно-ценностного компонента готовности мы использовали две методики. Первая из 

них, направленная на исследование отношения к детям с ограниченными возможностями 

здоровья и к их совместному образованию с детьми, развивающимися в норме, показала, 

что половина испытуемых находится по данным показателям на допустимом уровне. Для 
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них характерно терпимое отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья, 

при восприятии таких детей они испытывают жалость. Респонденты осознают наличие у 

себя стереотипов и предрассудков по отношению к внешности, поведению детей с ограни-

ченными возможностями здоровья, однако считают, что опыт, знания и повышение уровня 

культуры помогут им преодолеть предрассудки и не допустить дискриминации. Студенты, 

находящиеся на допустимом уровне сформированности мотивационно-ценностного ком-

понента готовности, предполагают, что совместное обучение детей с разными образова-

тельными потребностями возможно при организации особой опеки за детьми с ограничен-

ными возможностями здоровья со стороны взрослых и детей группы. На вопрос: «Имеете 

ли вы желание связать свою будущую профессиональную деятельность с работой в инклю-

зивном образовательном учреждении?» – большинство испытуемых ответили: «Скорее нет, 

чем да». Методика «Я на лесенке» продемонстрировала, что большинство студентов испы-

тывают лишь эпизодическое любопытство или показную заинтересованность к изучению 

педагогических проблем, связанных с инклюзивным образованием. 

До начала формирующего этапа эксперимента мы также провели тестирование зна-

ний студентов и оценку их способности решать педагогические задачи. Необходимо от-

метить, что к этому моменту студенты уже имели некоторые представления о психологи-

ческих особенностях и основных закономерностях воспитания и обучения детей с огра-

ниченными возможностями здоровья, поскольку диагностика была проведена после изу-

чения дисциплины «Основы специальной педагогики и психологии». Тем не менее ре-

зультаты оценки знаний, касающихся инклюзивного образования детей с ограниченными 

возможностями развития, оказались у большинства студентов в обеих группах на крити-

ческом уровне. С решением педагогических ситуаций они справились лучше. Большин-

ство студентов примерно одинаково распределились на допустимом и критическом уров-

нях. Это означает, что студенты видят выход из той или иной затруднительной ситуации 

в способах переделывания ребенка с ограниченными возможностями здоровья, отстране-

нии его от совместной деятельности с детьми, развивающимися в норме, либо проблема 

скрывается. Из их ответов не ясно, как необходимо было поступить в той или иной ситу-

ации. Студенты, имеющие по данному компоненту недопустимый уровень, давали лишь 

оценку ситуации, решения не предлагали.  

Рефлексивно-деятельностный критерий готовности мы оценивали при помощи 

опроса, который предлагался студентам и экспертам. На начальном этапе исследования 

профессиональные навыки респондентов в обеих группах оценивались на критическом 

уровне. Это означает, что на момент начала исследования наибольшие трудности буду-

щие педагоги испытывали при реализации следующих задач: коррекционных; сопровож-

дения ребенка в новой и проблемной для него ситуации; разработки и использования с 

детьми, имеющими разные образовательные потребности, разноуровневых заданий и за-

дач; командного взаимодействия с другими воспитателями и специалистами (не умеют 

распределять и нести ответственность за процессы в группе и дошкольном образователь-

ном учреждении, а также расширять свои компетенции через совместную работу). 

Таким образом, констатирующий этап исследования показал, что уровень сформи-

рованности компонентов готовности у студентов недостаточен для осуществления ими 

профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклюзивного образования.  

На основе анализа психолого-педагогической литературы [2], [6], [8], [10], [12], опира-

ясь на результаты констатирующего эксперимента, мы разработали модель организации про-

цесса формирования готовности будущих педагогов к профессиональной деятельности в 
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условиях дошкольного инклюзивного образования. В соответствии с принципом системно-

сти выделили основные ее блоки: целеориентационный (цель, задачи, принципы), содержа-

тельный (организация учебного процесса, внеаудиторная работа), процессуальный (органи-

зационные формы, методы) и оценочно-результативный (критерии и уровни готовности).  

Исходя из социального заказа – подготовки высококвалифицированных специали-

стов в области дошкольного образования, способных работать с детьми, имеющими раз-

ные образовательные потребности, – мы определили цель модели. Целью является фор-

мирование у будущих педагогов готовности к профессиональной деятельности в услови-

ях дошкольного инклюзивного образования.  

В соответствии с целью были выделены следующие задачи: 

– формирование у студентов положительного отношения и мотивации к овладению 

инклюзивными технологиями; 

– формирование у студентов системы знаний в области инклюзивного образования; 

– организация деятельности студентов по освоению инклюзивных технологий с це-

лью их использования в последующей педагогической деятельности. 

Основные принципы, на которые опирается разработанная нами модель: гуманиза-

ции, систематичности и последовательности, научности и доступности, оптимального 

сочетания общих, групповых и индивидуальных форм организации учебного процесса, 

рационального применения методов и средств обучения, сознательности и творческой 

активности студентов, положительной мотивации и благоприятного эмоционального фо-

на, сотрудничества. 

Содержательный блок модели включает два направления деятельности: организа-

цию учебного процесса и внеаудиторную работу. 

Реализация учебного процесса, направленного на повышение уровня готовности к 

профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклюзивного образования, в 

нашей модели предполагает изучение дисциплин профессионального цикла учебного 

плана подготовки бакалавров по направлению 44.03.01 Педагогическое образование, 

профилю «Дошкольное образование» и спецкурса «Инклюзивное образование в до-

школьном образовательном учреждении». Формами работы выступают лекции, практи-

ческие и лабораторные занятия, консультации, самостоятельная работа студентов. 

Внеаудиторная работа предполагает участие будущих педагогов в социальных про-

ектах и осуществление волонтерской деятельности. 

Данные направления деятельности требуют использования следующих методов 

обучения и воспитания: словесных (рассказ, объяснение, беседа); наглядных (иллюстра-

ции и демонстрации); практического обучения (упражнения, творческие работы); актив-

ных и интерактивных (проблемно-деловые игры, дебаты, метод анализа кейсов, метод 

самостоятельных исследовательских проектов); формирования сознания (убеждение 

примером, разъяснение, рассказ, беседа, объяснение); организации деятельности (упраж-

нение, поручение); побуждения к деятельности (поощрение, соревнование); контроля и 

самоконтроля в воспитании (педагогическое наблюдение за студентами, беседы, опросы 

и анкетирование, самоанализ). 

Конечным результатом реализации модели станет повышение уровня готовности 

будущих педагогов к профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклю-

зивного образования. 

Содержательный блок модуля реализовывался в три этапа: пропедевтический, ос-

новной и заключительный.  



Педагогические науки 

 

 159 

Пропедевтический этап охватывает все годы обучения студентов в вузе (с 1 по 4 кур-

сы). Задачей данного этапа является использование потенциала учебных дисциплин, изуча-

емых бакалаврами профиля «Дошкольное образование». Так, в ходе изучения дисципли-

ны «Основы специальной педагогики и психологии» (3 семестр) студенты получают 

обобщенные теоретические представления о специальном образовании как особом соци-

окультурном образовательном феномене. 

Основной этап направлен на развитие и совершенствование практических навыков 

и умений применения знаний, полученных в ходе изучения дисциплины «Основы специ-

альной педагогики и психологии», а также на формирование у студентов уверенности в 

своих силах и желания работать в группах детей с разными образовательными потребно-

стями. На данном этапе была организована внеаудиторная деятельность будущих педаго-

гов в форме волонтерской деятельности (3–4 семестры) и социальных проектов (5–7 се-

местры). Волонтерская деятельность заключалась в сопровождении различных меропри-

ятий, организуемых на факультете студентами-дефектологами с участием лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья. Необходимо отметить, что важным условием форми-

рования готовности к профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклю-

зивного образования является организация совместной деятельности студентов-

воспитателей и студентов-дефектологов.  

Участие будущих педагогов в социальном проекте «Открытка незрячему другу» 

способствовало развитию у студентов навыков рельефно-точечного письма и специаль-

ной графики, а также умений общения с детьми, имеющими нарушения зрения. Социаль-

ный проект «Шаг навстречу» направлен на распространение идей социальной и образо-

вательной интеграции и формирование у здоровых детей и детей с ограниченными воз-

можностями толерантного отношения друг к другу. Задача студентов – организовывать 

совместные встречи (экскурсию, праздник, конкурс, соревнование и т. п.) детей с разны-

ми образовательными потребностями.  

На заключительном этапе (7 семестр) в ходе изучения спецкурса «Инклюзивное 

образование в дошкольном образовательном учреждении» студенты обобщают свои зна-

ния и умения, полученные на предыдущих этапах. В содержании спецкурса рассматри-

ваются вопросы, касающиеся сущностных характеристик инклюзивного образования, 

организации инклюзивного образования в дошкольном образовательном учреждении, 

педагогического сопровождения инклюзивного образования дошкольников в структуре 

профессиональной деятельности воспитателя, формирования адекватного восприятия 

детей с ограниченными возможностями здоровья нормально развивающимися детьми. 

В ходе изучения дисциплины «Инклюзивное образование в дошкольном образова-

тельном учреждении» мы применяли такие интерактивные методы, как анализ кейсов, 

деловая игра, творческие и информационные проекты. Данные методы дают возможность 

максимально приблизить студентов к реальным условиям будущей профессии в безопас-

ной обстановке учебного занятия. Результатами их применения помимо знаний станут 

навыки профессиональной деятельности, а также развитие системы ценностей, профес-

сиональных позиций, жизненных установок.  

По завершении формирующего этапа эксперимента нами было проведено кон-

трольное обследование (табл. 1), которое показало, что уровень сформированности ком-

понентов готовности к профессиональной деятельности в условиях дошкольного инклю-

зивного образования значительно повысился в экспериментальной группе по сравнению 

с контрольной.  
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Таблица 1 

 

Уровень сформированности у студентов компонентов готовности к профессиональной деятельности  

в условиях дошкольного инклюзивного образования (в %) 

 

Уровни Контрольная группа Экспериментальная группа 

констатирую-

щий этап 

контрольный 

этап 

констатирую-

щий этап 

контрольный 

этап 

Мотивационно-ценностный компонент 

Оптимальный 0 5,5 0 76 

Допустимый 31 66,5 32 22 

Критический 69 28 68 2 

Недопустимый 0 0 0 0 

Когнитивный компонент 

Оптимальный 0 0 0 48 

Допустимый 33 36 44 50 

Критический 50 64 44 2 

Недопустимый 17 0 12 0 

Рефлексивно-деятельностный компонент 

Оптимальный 0 3 0 32 

Допустимый 11 50 12 60 

Критический 80,5 47 74 8 

Недопустимый 8,5 0 14 0 
 

Уровень сформированности мотивационно-ценностного компонента у большинства 

респондентов экспериментальной группы повысился до оптимального. Студенты поменяли 

отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья. Для них стали характерны-

ми позитивное восприятие ребенка с ограниченными возможностями здоровья, уверен-

ность в его потенциальных возможностях, признание его субъектом образовательной дея-

тельности. Инклюзия воспринимается ими как закономерный этап развития образования. 

Имеются потребность и стремление к профессиональному саморазвитию, личностному ро-

сту через повышение образовательного уровня в вопросах инклюзивного образования. 

У студентов контрольной группы также повысился уровень сформированности мо-

тивационно-ценностного компонента, однако большинство остались на допустимом 

уровне. 

Как видно из таблицы 1, в экспериментальной группе студенты примерно одинаково 

распределились по оптимальному и допустимому уровням сформированности когнитивно-

го компонента. Они владеют достаточно глубокими знаниями в области дошкольного ин-

клюзивного образования, однако у половины студентов все же имеет место неполнота кар-

тины по некоторым теоретическим вопросам. Свои знания они эффективно применяют при 

решении педагогических задач. Студенты самостоятельно находят решение педагогиче-

ских задач, предлагают варианты реагирования на ту или иную ситуацию, исходя из фило-

софии инклюзивного образования (изменение среды в соответствии с возможностями ре-

бенка и учетом интересов остальных окружающих). При решении педагогических задач 

показывают полный алгоритм действий. Другая часть студентов также показывает индиви-

дуальный подход к детям с ограниченными возможностями здоровья, однако видят выход 

из ситуации в том, что необходимо убедить окружающих терпеть, жалеть, понимать ребен-

ка с ограниченными возможностями здоровья, при этом могут пострадать интересы окру-

жающих. Последовательность решения задачи показана частично. 
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Студенты контрольной группы по данному компоненту готовности в большинстве 

остались на критическом уровне. 

При изучении рефлексивно-деятельностного компонента мы обнаружили, что в 

экспериментальной группе в несколько раз увеличился процент студентов, имеющих оп-

тимальный и допустимый уровни развития данного компонента, тогда как в контрольной 

группе студенты примерно одинаково распределились по допустимому и критическому 

уровням сформированности.  

Таким образом, мы видим положительную динамику развития всех компонентов 

готовности как в экспериментальной, так и в контрольной группах. Однако в экспери-

ментальной группе данная динамика оказалась намного выше, чем в контрольной группе. 

Это подтверждает эффективность предложенной нами модели организации процесса 

формирования готовности будущих педагогов к профессиональной деятельности в усло-

виях дошкольного инклюзивного образования.  

Резюме. Готовность будущих педагогов к профессиональной деятельности в усло-

виях дошкольного инклюзивного образования – это потенциальное многоуровневое це-

лостное состояние личности, интегрирующее три взаимосвязанных компонента: мотива-

ционно-ценностный, когнитивный и деятельностно-рефлексивный.  

Экспериментальная работа, направленная на апробацию модели организации про-

цесса формирования у будущих педагогов готовности к профессиональной деятельности 

в условиях дошкольного инклюзивного образования, показала ее результативность. 
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