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Аннотация. В статье рассмотрены особенности обучения публичной речи студентов меди-
цинского вуза в контексте их будущей профессии. Актуальность исследования обусловлена поис-
ком эффективных подходов к формированию у будущих врачей коммуникативной компетенции, 
являющейся необходимым условием их успешной самореализации в профессиональной сфере.  

Автором уделено внимание вопросу формирования и развития навыков публичного вы-
ступления как важной составляющей коммуникативной компетенции. Проанализировано совре-
менное состояние проблемы обучения медицинской риторике, обоснована целесообразность примене-
ния контекстного подхода в обучении дисциплине «Русский язык и основы деловой коммуникации».  

В ходе исследования показан пример реализации контекстного подхода при развитии навы-
ков публичного выступления в процессе обучения информирующей речи студентов 1-го курса ме-
дицинского вуза. Разработаны и апробированы практические задания, направленные на анализ об-
разцов информирующей речи и ее создание.  

На основании проведенного исследования можно сделать вывод, что применение кон-
текстного подхода в преподавании усиливает мотивацию обучающихся к работе за счет их погру-
жения в материал, связанный с будущей профессиональной деятельностью. Предложенные зада-
ния побуждают студентов совершать речемыслительные действия, важные для развития качеств 
клинического мышления и навыков публичного выступления.  
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effective approaches to the formation of future doctors‘ communicative competence, which is an indis-
pensable condition for their successful self-realization in the professional field.  

The author pays attention to the issue of formation and development of public speaking skills as an 

important component of communication competence. The current state of the problem of teaching medi-

cal rhetoric is analyzed, and the expediency of using a contextual approach in teaching the discipline 

―Russian Language and Basics of Business Communication‖ is substantiated.  
The study showed an example of the implementation of a contextual approach in the development 

of public speaking skills in the process of teaching informative speech to first-year medical university 

students. Practical tasks aimed at analyzing samples of informing speech and its creation were developed 

and tested.  

Based on the conducted research, it can be concluded that the use of a contextual approach in 

teaching enhances the motivation of students to work by immersing them in the material related to future 

professional activities. The proposed tasks encourage students to perform speech-thinking actions that are 

important for developing the qualities of clinical thinking and public speaking skills. 

 

Keywords: public speaking skills, contextual approach, communicative competence of future doc-

tors, informative speech, medical rhetoric, rhetoric 

 

Введение. К уровню развития коммуникативной компетенции современного врача 
предъявляются достаточно высокие требования. Во ФГОС ВО для специалитета направ-
ления 31.05.01 Лечебное дело сказано о такой универсальной компетенции, как «Комму-
никация»: будущий врач должен уметь «применять современные коммуникативные тех-
нологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессио-
нального взаимодействия» [16]. Без умения осуществлять коммуникацию невозможно 
достижение высоких результатов в различных сферах профессиональной деятельности, 
в том числе и в медицинской сфере.  

По мнению ряда исследователей, коммуникативная компетентность является важ-
нейшей составляющей общей профессиональной компетентности будущего медицинско-
го работника и включает в себя такт, корректность, самообладание, способность прояв-
лять толерантность ([3], [7], [12]). Необходимость эффективного ежедневного взаимодей-
ствия с пациентами и коллегами требует от врача коммуникабельности, умений вести пе-
реговоры, конструктивно разрешать конфликты и успешно доносить информацию до ауди-
тории. Последнее отсылает к вопросу о формировании и развитии навыков публичного 
выступления у студентов медицинского вуза как важной составляющей их коммуника-
тивной компетенции, что является предметом рассмотрения в данной статье.  

В речевой деятельности врачей не так часто встречаются ситуации, обязывающие 
их выступать перед аудиторией, но все же, помимо индивидуального приема пациентов, 
им предстоит информировать население об основах здорового образа жизни, участвовать 
в конференциях, семинарах и форумах, консилиумах и совещаниях. Владеющий навыка-
ми публичного выступления специалист будет более успешно решать задачи в рамках 
разнообразных коммуникативных ситуаций, увереннее взаимодействовать с разными 
людьми. Таким образом, проблема исследования заключается в необходимости поиска эффек-
тивных подходов к формированию навыков публичного выступления у будущих врачей 
в процессе изучения дисциплины «Русский язык и основы деловой коммуникации». 

Сказанное выше обусловливает цель нашего исследования – выявление и анализ 
основных подходов к формированию навыков публичного выступления у студентов ме-
дицинского вуза в контексте их будущей профессии. В соответствии с указанной целью 
определены следующие задачи:  

1) определение особенностей контекстного подхода в обучении публичному вы-
ступлению будущих врачей;  
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2) разработка и апробирование практических заданий для обучения публичной речи 
(на примере информирующей речи), способствующих формированию навыков публично-
го выступления у студентов медицинского вуза.   

Актуальность исследуемой проблемы. Актуальность настоящего исследования 
обусловлена необходимостью поиска эффективных средств обучения студентов-медиков ос-
новам публичного выступления, что является важным аспектом формирования коммуника-
тивной компетенции, столь необходимой специалистам медицинской сферы для осуществ-
ления эффективного речевого взаимодействия в своей профессиональной деятельности. 

Материал и методы исследования. Материалом для исследования послужили уст-
ные тексты публичных выступлений студентов 1 курса медицинского университета. В ра-
боте использовались такие методы исследования, как теоретический анализ научной, ме-
тодической и учебной литературы, систематизация и обобщение фактического материала, 
полученного в результате педагогического наблюдения и проведения опроса, анкетиро-
вания, беседы. Указанные методы позволили определить методологические основы ис-
следования и сформулировать собственную позицию.  

Результаты исследования и их обсуждение. В нашей работе мы ориентировались 
на контекстный подход в обучении, исследованный в трудах А. А. Вербицкого: согласно 
данному подходу, изучение всех дисциплин должно происходить в контексте содержания 
будущей профессиональной деятельности обучающихся [4]. Следование контекстному 
подходу в обучении будущих врачей дисциплине «Русский язык и основы деловой коммуни-
кации» требует от преподавателя ориентироваться на важные для них профессиональные ка-
чества и стремиться отбирать учебный материал, связанный с медицинской сферой.  

Формируя навыки публичных выступлений, мы обращаем внимание на такую ор-
ганизацию работы, которая способствует развитию у обучающихся клинического мыш-
ления, являющегося важной проблемой медицинского образования в целом. О. М. Кузь-
минов, Л. А. Пшеничных, Л. А. Крупенькина под клиническим мышлением понимают 
профессиональный навык, который «предполагает на основе теоретических и эмпириче-
ских знаний решение нестандартных задач, внесение коррекций в процессе получения 
новых фактов» [10, с. 419]. Некоторые исследователи выделяют такую особенность кли-
нического мышления, как «критическое отношение к своим решениям, касающимся диа-
гностики и лечения» [13, с. 430]. Очевидно наличие требований к особенностям мышле-
ния врача при осуществлении им интеллектуальной деятельности: необходимо уметь ра-
ботать с полученными сведениями, анализируя и достаточно точно интерпретируя ин-
формацию, при необходимости своевременно менять ход решения на более правильный.  

К вопросу формирования важных для клинического мышления речемыслительных 
качеств в процессе обучения медицинской риторике обращалась Е. Н. Гринько при раз-
работке собственной концепции: исследователь предположил, что классический ритори-
ческий канон может являться базой формирования речемыслительной и коммуникатив-
ной культуры врача [6]. Мы соглашаемся с данной позицией. К примеру, составление 
публичной речи предполагает проработку большого количества источников при отборе 
материала, что помогает совершенствовать аналитические и синтетические навыки рабо-
ты с информацией, развивает умение выделять главное и второстепенное. Планирование 
структуры текста выступления и отбор аргументов с учетом анализа особенностей и ожида-
ний предполагаемой аудитории в процессе составления речи, а также внимательный са-
моанализ после ее произнесения перед слушателями способствуют развитию логического 
и критического мышления, эмпатии. Работа над подготовкой публичного выступления на 
медицинскую тему побуждает студентов погружаться также и в проблемы, связанные 
с их будущей профессиональной деятельностью. Получается целесообразным предполо-
жение, что изучение речеведческих дисциплин способно внести некоторый вклад в решение 
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проблемы формирования клинического мышления у студентов, развивая отдельные важ-
ные для него качества.  

Следует отметить, что особенности медицинской риторики и специфика обучения 
ей студентов медицинского вуза недостаточно освещены: в настоящее время можно вы-
делить не так много работ, посвященных указанной проблематике. Так, известны элек-
тивный учебник «Медицинская риторика» А. Ф. Краснова, И. Н. Денисова, Р. Б. Ахмед-
зянова (2005 г.) [9] и учебное пособие Е. Н. Гринько с таким же названием (2018 г.) [6].  

Е. В. Орловой разработан элективный курс «Практическая риторика» (2003 г.), в кото-
ром студенты получают представление об основных понятиях и категориях практической 
риторики, обучаются правильно строить монологическое и диалогическое высказывание, 
соблюдая языковые нормы [14].  

М. Р. Савова считает необходимым для развития риторической компетенции у сту-
дентов медицинского вуза введение общей риторики на младших курсах и медицинской 
риторики на старших с целью развития специальных компетенций [15]. Также исследова-
тель пишет о важности курса педагогической риторики для преподавателей медицинских 
вузов, в котором должна быть реализация коммуникативного, прагматического, деятель-
ностного, текстового методических подходов [15].  

О. Ф. Кучеренко рассматривает проблему формирования навыков публичного вы-
ступления у обучающихся медицинских вузов, планирующих пройти подготовку для ру-
ководителей медицинских учреждений и предприятий санитарно-гигиенических органи-
заций; автором изложены требования к профессиональной речи врачей и обозначены ме-
тоды формирования ораторских умений [11].  

В учебном пособии «Медицинская риторика» (2018 г.) Е. Н. Гринько представляет 
концепцию, основанную на специфике работы врача, опоре на примеры из области меди-
цины и медицинского дискурса, включающую изучение классического риторического 
канона как базы формирования речемыслительной культуры студентов-медиков [6].  

А. С. Крайнова рассматривает риторику в медицинском вузе как самостоятельный 
модуль в рамках дисциплины «Русский язык и речевая культура», связанный с особенно-
стями профессионального медицинского дискурса [8].  

Таким образом, в последние десятилетия наблюдается возрастающее внимание к мало 

разработанной проблеме обучения будущих врачей основам медицинской риторики, что от-
ражает некоторые особенности реализации контекстного подхода: опора на основы клас-
сической риторики в сочетании с речевыми ситуациями из медицинской сферы, меди-
цинского дискурса. Обучение публичной речи приобретает прагматический характер, 
приближающий студентов к их будущей профессии, но при этом, с нашей точки зрения, 
остается методическая проблема поиска образцов публичной речи на медицинскую тему 
для отработки навыков публичных выступлений в различных коммуникативных ситуациях.  

В настоящее время в методике преподавания риторики наблюдается огромное раз-
нообразие подходов к обучению публичной речи, что можно наблюдать в научной, мето-
дической и учебной литературе. Рассмотрим некоторые позиции, которые, на наш взгляд, 
заслуживают особого внимания при обучении студентов основам построения и произне-
сения публичной речи.  

А. А. Волков считает выработанные в риторике категории – логос, пафос и этос – 

значимыми для всех дисциплин филологии, уделяя особое внимание этосу как предмету 
риторики: «Именно этос определяет логос и пафос высказывания, которые ограничива-
ются требованием уместности» [5, с. 143]. Он трактуется ученым как «способность со-
здавать целесообразные высказывания, приемлемые для адресата и организующие его со-
знание и деятельность» [5, с. 139]. Понимание особой роли этоса в создании высказыва-
ния призывает отнестись ответственно к этапу планирования публичного выступления, 
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где рождается замысел будущей речи, определяющий ее содержание. Именно здесь важ-
но задуматься об интересах аудитории, к которой будет обращена публичная речь, поста-
раться понять, какие требования она будет предъявлять к оратору и его высказыванию. 
Данный аспект особенно важен и для врачей, работающих с большим количеством кол-
лег и пациентов.  

В. И. Аннушкин считает необходимым развивать речевые способности обучающихся 

в трех основных направлениях: «... необходимо, чтобы совершенствовалась собственная 
изобретательность в создаваемых речах, предлагались образцы речей, тренировался рече-
вой аппарат в технических упражнениях» [2, с. 66]. Среди ключевых проблем современ-
ного обучения риторике ученый выделяет не только преподнесение теоретического мате-
риала по дисциплине, но и совершенствование речевой культуры, воспитание личности, 
«представление оптимальных, эстетически совершенных образцов; практическое ―зажи-
гательное‖ обучение хорошей речи через написание и произнесение разнотемных тек-
стов, декламацию образцов и краткие занятия техникой речи» [1, с. 25]. Таким образом, 
для формирования навыков публичного выступления в процессе преподавания риторики 
важно делать акцент на анализе образцовых текстов мастеров слова, практике создания 
и произнесения собственных текстов выступления, что позволит отрабатывать технику 
речи. Но при этом немаловажным остается вопрос о развитии культуры речи оратора, ко-
торая будет проявлять себя не только в наличии или отсутствии ошибок, но и в соблюдении 
этического (следование нормам морали и этикета) и коммуникативного (умение выстроить 
и преподнести высказывание в более уместной для данной речевой ситуации форме) аспектов.  

В учебных планах медицинских университетов риторика как отдельная дисциплина 
не предусмотрена, поэтому она обычно включена в качестве отдельного раздела в курс 
русского языка (в нашем случае подобный курс носит название «Русский язык и основы 
деловой коммуникации»), который изучается в течение одного семестра. Остановимся 
подробнее на примере реализации нами контекстного подхода при обучении информи-
рующей публичной речи студентов 1-го курса медицинского вуза. 

К информирующей речи как разновидности публичных выступлений врач обраща-
ется при просвещении и информировании населения, при передаче знаний коллегам и сту-
дентам, при выступлении на совещаниях и т. п. В связи с этим информирующее публич-
ное выступление на профессиональную тему заслуживает особого внимания в нашей 
практике преподавания.  

После рассмотрения теоретических основ риторики мы приступаем к более подроб-
ному изучению особенностей информирующей речи и рассматриваем примеры ее жанров, 
выбирая тексты на медицинскую тему, которые могут служить риторическими образца-
ми. Мы предлагали студентам знакомство с фрагментами вступительной лекции знаме-
нитого советского хирурга С. С. Юдина «Образы прошлого и силуэты некоторых военно-

полевых хирургов», посвященными Н. И. Пирогову [17]. Выбор данного текста обуслов-
лен не только его связью с медицинской проблематикой: он содержит актуальные для 
студентов сведения по истории медицины и представляет собой образец богатой разно-
образными риторическими приемами речи. Врач-ученый, демонстрирующий безупречное 
владение культурой речи и широкий кругозор, является авторитетом для будущих меди-
цинских работников, что должно мотивировать их в дальнейшем к совершенствованию 
собственной коммуникативной компетенции.  

Обучающиеся начинали работу с чтения и анализа представленных фрагментов 
публичной речи С. С. Юдина. Им требовалось определить жанровую разновидность дан-
ного текста и доказать свою позицию. Далее анализировалась структура выступления, систе-
ма риторических приемов и языковых выразительных средств, которые использовал автор. 
Для тренировки техники речи студентам предлагалось выбрать небольшой понравившийся 



 
I. Yakovlev Chuvash State Pedagogical University Bulletin / Вестник ЧГПУ им. И. Я. Яковлева. 2026. № 1(130) 

 

 

264 

 

им фрагмент из проанализированной лекции С. С. Юдина и прочитать его выразительно, 
уделяя при этом особое внимание таким невербальным средствам, как интонация, пауза, 
темп. Важно подчеркнуть, что выразительное чтение текста возможно только после его 
осмысления, поэтому мы давали студентам это задание после анализа. Таким образом, 
благодаря работе с примерами текстов информирующей речи обучающиеся увидели опыт 
практического применения риторических приемов, осознали важность их воздействия на 
восприятие информации слушателями.   

Следующая задача для студентов – создание собственной информирующей речи. 
Студенты должны выбрать интересную для них медицинскую тему и подготовить по ней 
небольшой доклад с мультимедийной презентацией. Обучающимся был установлен вре-
менной регламент в 5–10 минут. От студентов также требовалось произносить речь сво-
бодно (не разрешалось пользоваться текстом доклада) и при составлении презентации 
учитывать ее иллюстративную, вспомогательную функцию, позволяющую аудитории визу-
ально воспринимать информацию. По окончании речи выступившие должны были ответить 
на вопросы публики, что помогало им тренировать навыки взаимодействия со слушателями, 
которые могут инициировать диалог; далее студентам следовало провести самоанализ.  

Опыт работы в формировании у студентов навыков публичного выступления на при-
мере информирующей речи показал, что в целом обучающимся интересно обращаться 
к поиску материала на важную для них профессиональную тему, что свидетельствует об уси-
лении мотивации к работе. Нами отмечено, что большинство студентов столкнулось с про-
блемой учета заданного регламента при отборе материала и его структурировании. Не всем 
удавалось составить краткий и одновременно информативный текст, достаточно освеща-
ющий выбранную тему, и даже многие из справившихся с указанной задачей признались, 
что им было достаточно трудно.  

Обучающиеся постарались использовать риторические приемы выразительности и при-
влечения внимания при подаче материала, пробуя их действие на практике. При этом 

наблюдение за реакцией аудитории вызывало интерес и у выступающих, и у слушателей. 
В речи некоторых студентов отсутствовало вступление, обучающиеся вовсе пренебрега-
ли подбором выразительных средств. Многие призналась, что в целом испытывают стес-
нение во время выступления перед публикой.  

Выводы. Полученные результаты нашего исследования позволяют признать при-
менение контекстного подхода целесообразным при формировании навыков публичного 
выступления у студентов медицинского вуза. Данный подход способствует усилению мо-
тивации обучающихся к работе над своей речевой культурой через погружение в матери-
ал, связанный с будущей профессией.  

Практические задания для обучения публичной информирующей речи, разработан-
ные с учетом контекстного подхода, обеспечивают активное включение в работу каждого 
студента, побуждают его совершать действия, важные для развития качеств клинического 
мышления. Работа с различными источниками информации с целью последующего со-
здания текста публичного выступления требует проведения анализа, синтеза, обобщения, 
сопоставления. У студентов совершенствуется умение взаимодействия с аудиторией, что 
способствует обогащению опыта практического применения риторических приемов и спосо-
бов использования наглядности при подаче материала.  
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