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Аннотация. Население, имеющее достаточный уровень знаний в области финансов, спо-
собное свободно распоряжаться своими денежными средствами и разбирающееся в банковских 
продуктах, – залог процветания экономики страны. Цифровизация этой сферы внесла изменения 
в систему образования. Так, появилась необходимость в дисциплинах по основам денежной 
культуры. Рабочие программы дисциплин предложены и внедрены, но следует разработать ме-
тодику преподавания финансовой грамотности студентам, в том числе обучающимся по неэко-
номическим специальностям.  

Анализ опыта ведущих российских университетов, оценка уровня финансовой грамотности 
на территории Российской Федерации и Чувашской Республики легли в основу разработанной ме-
тодики преподавания дисциплины «Финансово-экономический практикум» студентам неэконо-
мических специальностей ЧГПУ им. И. Я. Яковлева. 

Статистические данные по итоговому российскому индексу финансовой грамотности сви-
детельствуют о росте знаний в этой области, но в то же время отмечается множество случаев мо-
шенничества. Правительство страны, а также Чувашской Республики активно занимается актуали-
зацией вопросов повышения уровня денежной культуры населения с помощью разработки (под 
контролем Центрального Банка России) различных программ, связанных с просвещением населе-
ния в области финансов, в том числе на родном (чувашском) языке.  
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Abstract. The population with a sufficient level of knowledge in the field of finance and able to 

freely manage their money and understand banking products is the key to the prosperity of the country’s 
economy. The digitalization of the economy has brought changes to the education system, so there is a 

need for subjects on the basis of financial literacy. The training programs have been proposed and imple-
mented, but it is necessary to develop the methods for teaching financial literacy among students of non-

economic training programmes, using the example of I. Yakovlev CHSPU. 

The analysis of the experience of leading Russian universities, the assessment of the level of fi-

nancial literacy in the Russian Federation and the Chuvash Republic formed the basis of the developed 
methodology for teaching the subject “Financial and Economic Practicum”. 

The statistical data on the final Russian financial literacy index showed an increase in financial 

knowledge, as well as an increase in financial fraud. The Government of the country, including the Chuvash 
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Republic, is actively engaged in updating the issues of increasing the level of financial literacy of the 

population through the development of various programs under the supervision of the Central Bank of 

Russia, including the development of public education programs in the field of financial issues in their na-
tive (Chuvash) language.  

 

Keywords: Russian financial literacy index, fraud, students of non-economic training pro-

grammes, financial and economic practicum, teaching methods 

 

Введение. Население, имеющее достаточный уровень финансовых знаний, всегда 
может обезопасить себя в этом плане. Способность разумно распоряжаться денежными 
средствами, инвестировать, защищать себя от злоумышленников – одна из первоочеред-
ных задач человека в современном мире. Денежная культура, переходящая в финансовую 
грамотность, важна в развитии населения страны [4], поэтому нужно научить молодое 
поколение необходимым основам планирования бюджета и его защиты. В рамках высше-
го профессионального образования студенты экономического профиля обязаны приобре-
сти знания, умения и навыки по вопросам финансовой грамотности. Однако в стороне 
остаются обучающиеся неэкономических специальностей, которые также нуждаются в полу-
чении этой информации [12]. Банк России является главным координатором по реализа-
ции стратегии повышения финансовой грамотности в стране [8]. С 2020 по 2023 г. внедре-
ны программы образовательных курсов в области экономической культуры [7]. Согласно 
ФГОС ВО третьего поколения в программу подготовки бакалавров и специалистов вклю-
чена универсальная компетенция УК–10 с формулировкой «способен принимать обосно-
ванные экономические решения в различных областях жизнедеятельности» [10]. 

Цель нашего исследования заключается в предложении методики преподавания 
финансовой грамотности в рамках дисциплины «Финансово-экономический практикум» 
студентам неэкономических специальностей ЧГПУ им. И. Я. Яковлева. 

В основу исследования легли данные по уровню финансовой грамотности, инфор-
мация о его повышении среди населения Чувашской Республики и динамике роста случа-
ев мошенничества (на основе содержания статей Банка России). Региональные особенно-
сти преподавания основ финансовой грамотности рассмотрены в работе Н. В. Дулина, 
Д. В. Моисеева [2]. Исследование Р. А. Кокорева, Е. Н. Кудряшовой, И. Г. Телешовой, 
С. А. Трухачева отражает новые задачи университетов в повышении денежной культуры 
студентов [4]. Особенности преподавания финансовой грамотности среди обучающихся 
неэкономических специальностей рассмотрены в работах Н. В. Титаренко [10], Е. С. Шерстюк, 
Л. С. Викторовой [11], Н. Д. Шимширта, В. В. Копилевича [12]. 

Основополагающими документами в исследовании стали письмо Минобрнауки 
России от 22.04.2020 г. № МН-3/1000 «О формировании универсальной компетенции», 
план мероприятий (дорожная карта) по реализации Стратегии повышения финансовой 
грамотности в РФ на 2017–2023 гг. (утв. Банком России, Минфином России 03.12.2018) [7]. 

Актуальность исследуемой проблемы. Денежная культура стала важным компо-
нентом развития человека всех возрастов в современном мире. Рост числа мошенников 
и созданных ими схем махинаций на территории отдельных областей и всей страны за-
ставило правительство на местном, региональном и федеральном уровнях решать вопрос 
об обучении и информировании населения. 

Студенты неэкономических специальностей в ЧГПУ им. И. Я. Яковлева знакомятся 
с понятием «финансовая грамотность», изучая дисциплину «Финансово-экономический 
практикум». Рабочие программы по данной дисциплине в рамках направлений подготов-
ки разработаны и актуализированы. Следует только предложить структурированную ме-
тодику ведения этого практикума с учетом региональных особенностей социального су-
ществования, финансовой социализации, которая происходит в социокультурной среде 
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ближайших общностей (семья, референтная / социальная группа, социальный класс), 
культурной специфики хозяйственной деятельности, финансовой культуры страны [2].  

Материал и методы исследования. В основу исследования легли разработанные 
с 2015 г. учебно-методические комплексы по финансовой грамотности на базе ведущих 
российских университетов (МГУ, РАНХиГС и НИУ ВШЭ) [11], статистические данные 
по российскому индексу финансовой грамотности [3]. 

Анализ информации в этих комплексах по теме нашего исследования и ее обобще-
ние, необходимые для разработки методики преподавания дисциплины «Финансово-

экономический практикум», станут основными методами в ходе исследования. 
Результаты исследования и их обсуждение. Измерения проводились в три этапа – 

в 2017 г., 2018 г. и 2020 г. – как среди взрослого населения, так и среди молодежи в воз-
расте от 14 до 22 лет [3]. Общее число респондентов составило более 4 тыс. человек 
из 307 городов и сел практически всех субъектов РФ (рис. 1). 

 

 
 

Рисунок 1 – Итоговый российский индекс финансовой грамотности 

 

Отметим повышение итогового российского индекса денежной культуры за 2017–
2020 гг., а также рост финансовых знаний, соответствующего поведения в вопросах 
накоплений, инвестиций, создания так называемой подушки безопасности. Финансовая 
грамотность жителей Российской Федерации возрастает, но при этом случаи мошенничества 
не уменьшаются. Около 1 млн. операций в 2023 г. население страны совершило не по своей во-
ле, под влиянием мошеннических схем, которые за период 2022–2023 гг. активно распростра-
нялись, в особенности при пользовании пострадавшими безналичной формы расчета [6]. 

Обратим внимание на рост краж у жителей Чувашии, совершенных телефонными 
аферистами. Следует отметить уменьшение в 2024 г. доли преступлений с использовани-
ем информационно-телекоммуникационных технологий на 7 % по сравнению с анало-
гичным периодом прошлого года. Финансовая грамотность для жителей республики ста-
новится одним из первоочередных направлений, которому уделяет внимание правительство 
в лице Главы Чувашии [5].   

2 сентября в Москве подписано четырехстороннее соглашение на 2020–2023 гг. 
об утверждении региональной программы по повышению финансовой грамотности в Чу-
вашской Республике. Это позволит внедрить программы по денежной культуре на всех уров-
нях системы образования, а также повысить доступность информации по просвещению насе-
ления и защите прав потребителей финансовых услуг – прежде всего в сельской местно-
сти, малых городах и труднодоступных населенных пунктах [1].  

Ежегодно студенты имеют возможность участвовать во Всероссийском онлайн-

зачете по финансовой грамотности, стать волонтерами просвещения по программе, осу-
ществляемой Ассоциацией Развития Финансовой Грамотности. 

Два проекта, реализуемых в Чувашии, были включены в Каталог лучших регио-
нальных практик по финансовой грамотности за 2024 г. – «Финансовая грамотность 
на родном (чувашском) языке» и «Финансовая безопасность без границ». 
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Проект «Финансовая безопасность без границ» направлен на повышение уровня 
кибербезопасности людей с нарушениями слуха. В 2023 г. Чувашия стала первым регио-
ном, где начали рассказывать о мошенничестве с привлечением профессионального сур-
допереводчика. В рамках проекта «Финансовая грамотность на родном (чувашском) язы-
ке» на протяжении года распространяются буклеты, проспекты, листовки, переведенные 
на чувашский язык [9]. 

С 2022 г. в ЧГПУ им. И. Я. Яковлева в программы бакалавриата неэкономических 
специальностей введена дисциплина «Финансово-экономический практикум». Програм-
ма дисциплины состоит из теоретических занятий в лекционной форме и практических 
работ, большой объем часов составляет самостоятельная работа. 

В рамках дисциплины «Финансово-экономический практикум» выделяются пять 
разделов: 

1. Доходы и расходы. Личный бюджет и финансовое планирование. 
2. Инвестиции и сбережения. 
3. Кредиты и займы. 
4. Налогообложение физических лиц. 
5. Пенсионное и страховое обеспечение. 
Методика преподавания рассматриваемой дисциплины среди студентов неэконо-

мических специальностей в ЧГПУ им. И. Я. Яковлева включает в себя лекции и практи-
ческие занятия. 

Академическими методами ведения лекций являются вводная, тематическая лекции 
и лекция-беседа. В ходе вводного занятия объясняется потребность населения страны 
в финансовой грамотности. Следующие лекции выстраиваются в тематические занятия 
с элементами беседы.  

На практических занятиях по дисциплине «Финансово-экономический практикум» 
в рамках тем соответствующих разделов студенты решают ситуационные задания, часть 
которых выстраивается на основе данных по Чувашской Республике. 

Первый раздел включает в себя темы «Доходы и расходы», «Финансовое планиро-
вание». 

При раскрытии темы «Доходы и расходы» дается информация о потребностях че-
ловека и их классификации. Лектор предлагает студентам озвучить свои точки зрения 
о первичных и вторичных потребностях, тем самым подводя слушателей к изучению их клас-
сификации по пирамиде Маслоу. Особое внимание уделяется изучению источников дохо-
дов и расходов, студентам дается их классификация, в соответствии с которой им необ-
ходимо привести собственные примеры. 

Тема «Финансовое планирование» продолжает разговор о доходах и расходах. На ос-
новании знаний об их источниках лектор рассказывает о способах построения семейного 
(личного) бюджета. Например, это возможно осуществить через создание таблицы, в ко-
торой будут отражены доходы и расходы человека за месяц с указаннием сумм. Данные 
этой таблицы можно начертить на бумаге или построить с помощью программы Excel. 
Лектор также говорит о возможности использования уже разработанных таблиц финан-
сового планирования, которые предложены в интернете. При планировании бюджета 
необходимо заложить в расходы «финансовую подушку безопасности» (ту сумму дохо-
дов, которую не тратят, а откладывают для непредвиденных расходов в месяц) в размере де-
сяти процентов от доходов.  

На практических занятиях по разделу «Доходы и расходы. Личный бюджет и фи-
нансовое планирование» студенты решают ситуационные задания. Например, составля-
ется семейный (личный) бюджет на основе реальных доходов и расходов семьи согласно 
ценам на продовольственные и непродовольственные товары на территории Чувашской 
Республики. 
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В разделе «Инвестиции и сбережения» рассматриваются темы «Инструменты сбе-
режений», «Инвестиции». 

Тема «Инструменты сбережений» знакомит студентов с возможностью вкладывать 
свои денежные средства в ценные бумаги и недвижимость. Приводятся статистические 
данные об уровне доходности в зависимости от видов ценных бумаг. 

В теме «Инвестиции» подробно детализируются направления инвестиций для фи-
зических лиц, а также говорится об инфляции, ее динамике и влиянии на выбор инстру-
ментов сбережений.  

По этому разделу практические задания включают ситуационные задачи исходя из дан-
ных предложений действующих кредитных организаций, рассматриваются объекты инве-
стирования физическими лицами на территории Чувашской Республики. 

В разделе «Кредиты и займы» рассматривается тема «Кредиты и займы». Лектор 
подробно рассказывает о видах кредитования с опорой на последние изменения, дей-
ствующие в банках на территории республики, актуальные процентные ставки по креди-
там. Студенты узнают о таких льготах, как кредитные каникулы, реструктуризация и ре-
финансирование кредита, делятся примерами использования кредитных льгот. 

Практические задания по разделу позволяют студентам самостоятельно рассчиты-
вать проценты по кредитам в зависимости от сроков их предоставления. 

Раздел «Налогообложение физических лиц» включает следующие темы: «Права 
и обязанности налогоплательщика», «Налогообложение граждан». 

Информация о налогах, налогообложении в России во время проведения лекции ак-
туальна для слушателей в связи с постоянными изменениями в этой сфере – о режимах 
налогообложения, видах налогов, их ставках, льготах при их уплате, что интересует мно-
гих студентов. На лекции говорится о структуре Федеральной налоговой службы и ее терри-
ториальных органах, различиях в налогообложении юридических и физических лиц. 

В теме «Налогообложения граждан» раскрываются виды налогов, которые уплачи-
вает физическое лицо, налоговые ставки, льготы, сроки уплаты, штрафные санкции при не-
уплате. Также говорится о сервисе «Личный кабинет налогоплательщика для физических 
лиц», в котором должен быть зарегистрирован каждый гражданин Российской Федерации. 

Практические задания по данным темам учат студентов определять объект налого-
обложения, налоговую базу и процентную ставку по всем видам налогов, уплачиваемым 
физическими лицами. 

Последний раздел «Пенсионное и страховое обеспечение» дает информацию по те-
мам «Пенсионное обеспечение», «Страховое обеспечение». 

В теме «Пенсионное обеспечение» лектор освещает вопросы формирования и рас-
чета будущей пенсии по старости, состоящей из страховой и накопительной частей. 
Страховая часть составляется за счет перечислений в Социальный фонд Российской Фе-
дерации от заработной платы, которые ежегодно переводятся в индивидуальные пенси-
онные коэффициенты. Накопительная часть формируется в течение трудовой деятельно-
сти человека на его личном пенсионном счете и выплачивается по достижении им опре-
деленного возраста.  

Тема «Страховое обеспечение» раскрывает стороны договора страхования, основ-
ной понятийный аппарат этого типа экономических отношений, виды договоров для юриди-
ческих и физических лиц.  

На практических занятиях по разделу студенты учатся рассчитывать размер своей 
будущей пенсии по старости. Также решаются ситуационные задания по личному и иму-
щественному страхованию физических лиц. Обязательно рассматриваются предложения 
действующих государственных и негосударственных пенсионных фондов на территории 
Чувашской Республики, страховых компаний для физических лиц. 
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Выводы. Методика преподавания дисциплины «Финансово-экономических прак-
тикум» студентам неэкономических специальностей в ЧГПУ им. И. Я. Яковлева предпо-
лагает проведение лекций и практических занятий с учетом региональных особенностей. 
Лекционный материал выстраивается с опорой на актуальные статистические данные о до-
ходах и расходах населения Чувашской Республики и информацию о действующих инве-
стиционных и страховых компаниях, кредитных организациях, государственных и него-
сударственных пенсионных фондах и их предложениях. Особенный акцент делается на про-
граммах повышения финансовой грамотности на территории Чувашской Республики, ко-
торые помогают определить и повысить уровень знаний по разделам дисциплины «Дохо-
ды и расходы. Личный бюджет и финансовое планирование», «Инвестиции и сбереже-
ния», «Кредиты и займы», «Налогообложение физических лиц», «Пенсионное и страхо-
вое обеспечение». Практические задания строятся на решении ситуационных заданий 
с учетом территориального аспекта.  
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